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Organisatorisches 
 

o Der RSV Mößling e.V., als Nutzer einer städtischen Sporthalle, trägt eine besondere Verantwortung 

für die Einhaltung der Hygiene- und Sicherheitsregeln, insbesondere da eine Wechselnutzung von 

Schule und Sport besonders hohe Anforderungen an die strikte Einhaltung der Schutzvorschriften 

stellt. 

 

o Für die Nutzung der städtischen Sporthallen sowie anderer dem RSV Mößling e.V. zur Verfügung 

gestellter Räumlichkeiten, auch privater, ist die 15. Bayerische Infektionsschutzmaßnahmenverord-

nung (BayIfSMV) sowie das Rahmenkonzept Sport der Bayerischen Staatsministerien des Innern, für 

Sport und Integration und für Gesundheit und Pflege in der Fassung vom 20. Oktober 2021 als Grund-

lage zu beachten. 

 

o Durch Unterweisung der Mitglieder vor Beginn der Trainingseinheit sowie durch Veröffentlichung auf 

der Website ist sichergestellt, dass alle aktiven Mitglieder ausreichend informiert sind.  

 

o Übungsleiter und Helfer werden bei Änderungen über die entsprechenden Regelungen und Kon-

zepte informiert und geschult.  

 

o Die Einhaltung der Regelungen wird durch den Übungsleiter/die Übungsleiterin überprüft. Gegen-

über Personen, die die Vorschriften nicht einhalten, wird konsequent im Hausrecht Gebrauch ge-

macht. 

 

Aktueller Sportbetrieb im Rahmen der Corona-Pandemie 
 

 

 

o Der Mindestabstand von 1,5 m sollte, wo immer möglich, sowohl im Indoor- als auch im Outdoorbe-

reich der Sportstätten einschließlich der Sanitäranlagen sowie beim Betreten und Verlassen der Sport-

stätten eingehalten werden. Diese Regelung gilt nicht für Personen, die nach den geltenden Rege-

lungen von den Kontaktbeschränkungen befreit sind (z. B. Personen des eigenen Hausstandes). 
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o Körperkontakt außerhalb der Trainingseinheit (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt. 

 

o Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion, Personen, die einer Quarantänemaßnahme un-

terliegen sowie Personen mit COVID-19-assoziierten Symptomen (akute, unspezifische Allgemein-

symptome, Geruchs- und Geschmacksverlust, akute respiratorische Symptome jeder Schwere) wird 

das Betreten der Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt.   

 

o Mitglieder werden darauf hingewiesen, regelmäßig ausreichend Hände zu waschen und diese zu 

desinfizieren. Für ausreichende Waschgelegenheiten, Flüssigseife, Einmalhandtücher und Händedes-

infektionsmittel ist gesorgt. 

 

o Vor und nach dem Training gilt in Gebäuden (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Ab-

holung und Rückgabe von Sportgeräten etc.) gilt eine Maskenpflicht (FFP2-Maske). Während sportli-

cher Aktivitäten ist das nicht notwendig. Kinder bis zum sechsten Geburtstag sind von der Tragepflicht 

grundsätzlich befreit. 

 

o Das Training wird so gestaltet, dass auf vereinseigene Sportgeräte möglichst verzichtet werden kann. 

Die Mitglieder werden dazu angehalten, eigene Trainingsmatten mitzubringen und diese ausschließ-

lich selbst zu benutzen. 

 

o Sollte dies nicht oder nur teilweise möglich sein, werden diese Sportgeräte nach der Nutzung durch 

den Sportler selbständig gereinigt und desinfiziert. Oberflächendesinfektionsmittel wird vom Verein 

gestellt. 

 

o In den sanitären Einrichtungen der vom Verein genutzten Sportanlagen stehen ausreichend Seife und 

Einmalhandtücher zur Verfügung. Die WCs dürfen stets nur von einer Person betreten werden, wenn 

und so weit nicht anderweitige Nutzung durch Aushang der Stadt Mühldorf a. Inn ausdrücklich zu-

gelassen ist.  

 

o Geräteräume werden möglichst nur einzeln und zur Geräteentnahme und -rückgabe betreten. 

 

Sportbetrieb im Allgemeinen: Geimpft, genesen und zusätzlich ge-

testet (2G plus) 
 

o Gemäß § 4 Abs. 1 der 15. BayIfSMV darf der Zugang zu Sportstätten und praktischer Sportausbildung 

in geschlossenen Räumen durch Besucher nur erfolgen, soweit diese im Sinne des § 2 Nr. 2 und 4 

SchAusnahmV geimpft oder genesen oder noch nicht 14 Jahre alt sind und zusätzlich über einen 

negativen Testnachweis verfügen (2G plus-Regelung).  

 

o Abweichend von davon können zugelassen werden Personen, die sich aus medizinischen Gründen 

nicht impfen lassen können und dies vor Ort insbesondere durch Vorlage eines schriftlichen ärztlichen 

Zeugnisses im Original nachweisen, das den vollständigen Namen und das Geburtsdatum enthält, bei 

Vorlage eines negativen Testnachweises. 

 

o Ein Nachweis hinsichtlich des Nichtvorliegens einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 (Test-

nachweis) ist ein schriftlicher oder elektronischer negativer Testnachweis auf Grundlage: 
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1. eines PCR-Tests, PoC-PCR-Tests oder eines Tests mittels weiterer Methoden der Nukleinsäu-

reamplifikationstechnik, der vor höchstens 48 Stunden durchgeführt wurde, 

2. eines PoC-Antigentests, der vor höchstens 24 Stunden durchgeführt wurde, oder 

3. eines vom Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte zugelassenen (sh. Anhang 1), un-

ter Aufsicht vorgenommenen Antigentests zur Eigenanwendung durch Laien (Selbsttests), der 

vor höchstens 24 Stunden durchgeführt wurde 

Getesteten Personen stehen gleich: 

1. Kinder bis zum sechsten Geburtstag, 

2. Schülerinnen und Schüler, die regelmäßigen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs unterlie-

gen, 

3. noch nicht eingeschulte Kinder,  

4. geimpfte Personen im Sinne des § 2 Nr. 2 SchAusnahmV die zusätzlich eine weitere Impfstoffdosis 

als Auffrischungsimpfung erhalten haben nach Ablauf von 14 Tagen nach dieser Impfung, soweit 

nicht bundesrechtlich anderes geregelt ist. 

 

o Weiterhin gilt in Gebäuden, geschlossenen Räumlichkeiten, Stadien oder anderweitig kapazitätsbe-

schränkten Stätten dürfen maximal 25 % der Kapazität genutzt werden. Die zulässige Höchstteilneh-

merzahl bestimmt sich vorbehaltlich dieser Regelung nach der Anzahl der vorhandenen Plätze, bei 

denen ein Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Plätzen gewahrt ist. 

 

o „Selbsttests“ müssen vor Ort unter Aufsicht selbst oder von einer beauftragten Person durchgeführt 

werden. Zeigt ein Selbsttest ein positives Ergebnis, so ist die betroffene Person sofort abzusondern 

sowie zur PCR-Testung beim Hausarzt, etc. anzumelden. 

 

Maßnahmen bei Betreten und Verlassen der Sportanlage  
 

o Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion, Personen, die einer Quarantänemaßnahme un-

terliegen sowie Personen mit COVID-19-assoziierten Symptomen (akute, unspezifische Allgemein-

symptome, Geruchs- und Geschmacksverlust, akute respiratorische Symptome jeder Schwere) wird 

das Betreten der Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt.   

 

o Bereits vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder darauf hingewiesen, dass der Mindestab-

stand von 1,5 m, wo immer möglich, sowohl im Indoor- als auch im Outdoorbereich der Sportstätten 

einschließlich der Sanitäranlagen sowie beim Betreten und Verlassen der Sportstätten eingehalten 

werden sollte. Diese Regelung gilt nicht für Personen, die nach den geltenden Regelungen von den 

Kontaktbeschränkungen befreit sind (z. B. Personen des eigenen Hausstandes). 

 

o Bei Betreten der Sportanlage gilt in Gebäuden eine Maskenpflicht (FFP2-Maske) auf dem gesamten 

Sportgelände. Kinder bis zum sechsten Geburtstag sind von der Tragepflicht befreit. 

 

o Beim Betreten oder/und Verlassen von Sportanlagen sind Warteschlangen zu vermeiden. 

 

o Vor Betreten der Sportanlage wird durch den jeweiligen Übungsleiter/die jeweilige Übungsleiterin 

sichergestellt, dass nur geimpfte oder genesene Personen oder solche mit negativem Testergebnis 

die Sportanlage betreten (2G plus-Regelung). 
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o Sollte eine Person während des Aufenthalts auf der Sportanlage Symptome entwickeln, wie z. B. Fie-

ber oder Atemwegsbeschwerden, so hat diese umgehend die Sportanlage bzw. Sportstätte zu ver-

lassen bzw. hat eine räumliche Absonderung zu erfolgen, bis die Person, z. B. ein Kind, abgeholt 

werden bzw. den Heimweg antreten kann. 

 

Zusätzliche Maßnahmen in sanitären Einrichtungen sowie Umklei-

den und Duschen 
 

o Bei der Nutzung unserer sanitären Einrichtungen (Toiletten) gilt eine FFP2-Maskenpflicht. Dies gilt 

ebenso bei der Nutzung von Umkleiden. Während des Duschvorgangs ist keine Maske zu tragen. 

 

o Sofern möglich, wird in den sanitären Einrichtungen sowie in den Umkleiden und Duschen auf eine 

ausreichende Durchlüftung gesorgt. 

 

 

 

Mühldorf, den 29. Januar 2022    

________________________________   __________________________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift Vorstand 
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Anhang 1: Antigen-Tests auf SARS-CoV-2 zur Eigenanwendung 
Liste der vom BfArM zugelassenen Schnelltests zur Eigenanwendung, Stand 30. Dezember 2021 

Name des Tests Herstellername Hersteller-
land 

Proben-
nahme 

SARS-CoV-2 Antigen Rapid Test(Self-testing) ACON Biotech(Hangzhou) Co., Ltd CN nasal 

Rapid COVID-19 Antigen Test(Colloidal Gold)/Nasal 
swab 

Anbio (Xiamen) Biotechnology.,Ltd. CN nasal 

Rapid COVID-19 Antigen Test(Colloidal Gold)/saliva Anbio (Xiamen)Biotechnology Co.,Ltd. CN 
 

COVID-19 (SARS-CoV-2) Antigentestkit (kolloidales 
Gold) - Speichel 

ANHUI DEEPBLUE MEDICAL TECHNO-
LOGY CO.,LTD. 

CN Speichel 

COVID-19 (SARS-CoV-2) Antigentestkit (kolloidales 
Gold) 

ANHUI DEEPBLUE MEDICAL TECHNO-
LOGY CO.,LTD. 

CN nasal 

Artron COVID-19 Antigen Home Test Artron Laboratories Inc. CA nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Rapid Test Cassette Beijing Applied Biological Technologies Co., 
Ltd. 

CN nasal 

Coronavirus (2019-nCoV)-Antigentest- Beijing Hotgen Biotech Co., Ltd. CN nasal 

WANTAI SARS-CoV-2 Ag Schnelltest (Kolloidales Gold) Beijing WANTAI Biological Pharmacy Enter-
prise Co., Ltd. 

CN Speichel / 
nasal 

Dräger COVID-19 Home Test Dräger Safety AG & Co KGaA DE nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Test Kit (Kolloidales Gold) Genrui Biotech Inc. CN nasal 

Einstufiger Test für SARS-CoV-2-Antigen (Kolloidales 
Gold) One Step Test for SARS-CoV-2 Antigen (Colloidal 
Gold) 

Getein Biotech, Inc CN nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Kit (Colloidal Gold) Goldsite  Diagnostics Inc. CN nasal 

COVID-19 Ag Test Guangdong Wesail CN nasal 

2019-nCoV Ag Saliva Rapid Test Card (Immunochroma-
tography) 

Guangzhou Decheng Biotechnology Co., 
Ltd 

CN Speichel 

2019-nCoV Ag Rapid Test Kit  (Immunochromatography) Guangzhou Decheng Biotechnology Co., 
Ltd 

CN nasal 

SARS-CoV-2-Antigen-Schnelltest (Nasenabstrich)for self 
testing 

Hangzhou AllTest Biotech Co., Ltd. CN nasal 

COVID-19 Antigen Rapid Test (Oral Fluid) for self testing Hangzhou AllTest Biotech Co., Ltd. CN Speichel 

COVID-19 Antigen Rapid Test Cassette(Nasal Swab) Hangzhou Biotest Biotech Co., Ltd CN 
 

Novel Coronavirus (COVID-19) Antigen Test Kit (Colloi-
dal Gold) for self-testing 

Hangzhou Laihe Biotech Co., Ltd CN nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Rapid Test Cassette Hangzhou Sejoy Electronics & Instruments 
Co.,Ltd 

CN nasal 

COVID-19 Test Kit (Colloidal Gold Method) Hangzhou Singclean Medical Products Co., 
Ltd. 

CN nasal 

CLINITEST Rapid COVID-19 Antigen Self-Test Healgen Scientific LLC US nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Test Kit (LFIA) self testing Jiangsu Medomics Medical Technology 
Co.,Ltd. 

CN nasal 

COVID-19 Antigen Rapid Test (Colloidal Gold) vorderer 
Nasenabstrich/ anterior nasal – Selbsttest 

Joinstar Biomedical Technology Co.,Ltd CN nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Rapid Test Kit Labnovation Technologies, Inc. CN nasal 

Mexacare CORONA Home-Test Antigen MEXACARE GmbH DE nasal 

NADAL COVID-19 Ag Test nal von minden GmbH DE nasal 

NanoRepro SARS-CoV-2 Antigen Schnelltest (Viromed) NanoRepro AG DE nasal 

ZuhauseTEST Corona NanoRepro AG DE Speichel 

COVID-19 Antigen-Nachweis-Kit – Nasenabstrich New Gene (Hangzhou) Bioengineering Co., 
Ltd. 

CN nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Rapid Test QINGDAO HIGHTOP BIOTECH CO.,LTD. CN nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal SD Biosensor Inc. KR nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Test Kit (Colloidal Gold  Chromato-
graphic Immunoassay) 

Shenzhen Microprofit Biotech Co., Ltd. CN nasal 

TEST IT COVID-19 Ag Home Test | RAPIDAN TESTER 
COVID-19 Ag Home Test | TOYO COVID-19 Ag Home 
Test | INFO COVID-19 Ag Home Test 

TÜRKLAB TIBBI MALZEMELER SAN. ve 
TIC. A.S. 

TR nasal 

SARS-CoV-2-Ag-Schnelltest | VivaDiagTM Pro SARS-
CoV-2 Ag Rapid Test (self-test) 

VivaChek Biotech (Hangzhou) Co., Ltd. CN nasal 
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Medicovid-AG COVID-19 (SARS-CoV-2) Antigen-Testkit Wuhan EasyDiagnosis Biomedicine Co., 
Ltd. 

CN nasal 

COVID-19 Antigen Rapid Test Kit (Colloidal Gold) Xiamen AmonMed Biotechnology Co., Ltd. CN Speichel 

Rapid SARS-CoV-2 Antigen Test Card Xiamen Boson Biotech Co., Ltd. CN nasal 

SARS-CoV-2 Antigen Rapid Test (Colloidal Gold) Xiamen Wiz Biotech Co., Ltd. CN nasal 

COVID-19 Antigentest Kit (Kolloidal Gold) Zhuhai Lituo Biotechnology Co., Ltd. CN nasal 

 


